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Information om ansøger
Hvem søger?

Forening

Ansøger

CVR-nummer

29768412

Afdeling

1001651444 - HORNSLET IDRÆTSFORENING -
Stadionvej 4, 8543 Hornslet

Virksomhedsnavn

HORNSLET IDRÆTSFORENING - MOTION

Adresse

Stadionvej 4, 8543 Hornslet

Navn på kontaktperson

Titel eller funktion på kontaktperson

Frivillig

Telefonnummer på kontaktperson Kontaktpersons e-mail

 

Beskrivelse af projektet
Projektets overskrift

Opstart af jumping fitness i Hornslet – nye hold for flere målgrupper

Beskrivelse af projektets målgruppe

Projektet henvender sig til børn, unge og voksne i Hornslet og omegn, som ønsker et sjovt og socialt motionstilbud. Vi 
vil især nå borgere, der ikke allerede deltager på foreningens hold, ved at tilbyde jumping fitness på forskellige 
niveauer. Målet er at give flere mulighed for at blive en del af et aktivt fællesskab i foreningen.

Hvordan understøtter projektet kommunens strategier for idræt og fritid?

Syddjurs Kommune • Lundbergsvej 2, 8400 Ebeltoft • 87535000

https://www.syddjurs.dk/da/kultur-og-fritid/tilskud-puljer-og-tilladelser/folkeoplysning/initiativpuljen/
https://www.syddjurs.dk/da/kultur-og-fritid/tilskud-puljer-og-tilladelser/folkeoplysning/initiativpuljen/


Projektet understøtter Syddjurs Kommunes mål om at nå flere og andre gennem idræt. Med jumping fitness kan vi 
tilbyde en ny motionsform i Hornslet og skabe en vej ind i foreningslivet for borgere, der ikke allerede går på vores 
hold. Vi vil udbyde hold på forskellige niveauer, så flere kan være med uanset erfaring. Samtidig udvikler vi 
foreningens tilbud og skaber nye fællesskaber omkring regelmæssig motion.

Du kan læse mere om strategierne her:

Strategi for fritidsområdet https://www.syddjurs.dk/media/4p4a53kd/strategi-for-fritidsomraadet-i-syddjurs-
kommune.pdf

Strategi for idrætsområdet https://www.syddjurs.dk/media/ohgag1ld/strategi-for-idraetsomraadet-i-syddjurs-
kommune.pdf
Beskrivelse af projektets mål

Målet er at starte jumping fitness i Hornslet som et nyt, fast tilbud i foreningen. Med det nødvendige udstyr vil vi 
oprette flere hold på forskellige niveauer og give børn, unge og voksne mulighed for at prøve en ny motionsform. Vi 
ønsker at tiltrække deltagere, som ikke allerede går på vores hold, og skabe et aktivt fællesskab, der kan fortsætte 
efter projektets opstart.

Beskrivelse af projektets aktiviteter

Vi indkøber trampoliner og det nødvendige udstyr til jumping fitness og klargør instruktører til at undervise. Derefter 
tilbyder vi introduktionsgange, hvor interesserede kan prøve aktiviteten, og opretter faste hold på forskellige 
niveauer. Vi gør tilbuddet kendt i Hornslet og omegn gennem foreningens kanaler og følger op på interessen, så vi 
kan tilpasse antallet af hold og tidspunkter

Beskrivelse af planen for projektets kommunikation

Vi annoncerer de nye jumping fitness hold på foreningens hjemmeside, sociale medier og i vores nyhedsbreve. Vi 
deler også information i lokale grupper og via opslag i Hornslet, så tilbuddet når borgere, som endnu ikke er aktive i 
foreningen. I kommunikationen fortæller vi tydeligt, hvem holdene er for, hvornår man kan prøve aktiviteten, og 
hvordan man tilmelder sig. Efter opstart deler vi erfaringer og deltagernes tilbagemeldinger og bruger dem til at nå 
nye deltagere.

Finder projektet sted på en specifik adresse?

Ja

Nej

Adressen hvor projektet finder sted

Stadionvej 4, 8543 Hornslet

Projektet afholdes i perioden - fra

01-12-2026

Projektet afholdes i perioden - til

01-12-2031

Beskrivelse af budget og finansiering
I hvilken periode skal tilskuddet anvendes? - fra

01-11-2026

I hvilken periode skal tilskuddet anvendes? - til

01-02-2027

Samlede udgifter for projektet der ansøges om
tilskud til

61.935,00

Samlede indtægter for projektet der ansøges om
tilskud til

0,00

Ansøgt beløb hos Syddjurs Kommune

Syddjurs Kommune • Lundbergsvej 2, 8400 Ebeltoft • 87535000

https://www.syddjurs.dk/media/4p4a53kd/strategi-for-fritidsomraadet-i-syddjurs-kommune.pdf
https://www.syddjurs.dk/media/4p4a53kd/strategi-for-fritidsomraadet-i-syddjurs-kommune.pdf
https://www.syddjurs.dk/media/ohgag1ld/strategi-for-idraetsomraadet-i-syddjurs-kommune.pdf
https://www.syddjurs.dk/media/ohgag1ld/strategi-for-idraetsomraadet-i-syddjurs-kommune.pdf


61.935,00

Søges der om midler til samme projekt andre steder – puljer, fonde og lignende?

Nej

Det er et krav at du bruger skabelonen til budget-
og finansieringsplan:

Vedhæft budget og finansieringsplan
Budgetogfinansieringsplan.pdf

Andre relevante bilag f.eks. projektbeskrivelse
Tilbud-189.pdf

Udfyldt af
Dato

29-09-2026

Fornavn Efternavn

Syddjurs Kommune • Lundbergsvej 2, 8400 Ebeltoft • 87535000



Skabelon til budget og finansiering

Indtægter i alt kr. Bevilget (sæt x)
Ansøgt fra Syddjurs Kommune 61.935,00
Andre offentlige fonde
Private fonde
Sponsorer
Øvrige tilskud
Entréindtægter
Salgsindtægter 
Anden egenfinansiering
Øvrige indtægter
Indtægter i alt 61935

Evt. noter til indtægter:

Udgifter kr.
Løn
Honorarer til fx oplægsholder
Løn til administrativt personale
Løn til øvrige
Produktionsomkostninger 
Materialer og leje/køb af udstyr 61.935,00
Lokaleomkostninger inkl. el, varme, vand mm.
Forsikring
Øvrige administrative udgifter
Transport (SKAL være en del af selve aktiviteten, ikke blot 
transport frem og tilbage til aktiviteten.)
Ophold
PR og marketing
Øvrige udgifter (skriv her…)
Øvrige udgifter (skriv her…)
Øvrige udgifter (skriv her…)
Udgifter i alt 61935

Resultat 0

Evt. noter til udgifter:



HORNSLET IDRÆTSFORENING
Stadionvej 4
8543 Hornslet
Cvr-nr.: DK29768412

Dato: 28. september 2026 Tilbudsnr. 189

Subtotal 49.548,00

Moms (25,00%) 12.387,00

Total DKK 61.935,00

Tilbud
Beskrivelse Antal Enhed Enhedspris Rabat Pris

Jumping®  Standard 17,00 stk. 3.000,00 51.000,00

Rabat 17,00 stk. -320,00 -5.440,00

Jumping basis uddannelse 2,00 stk. 2.388,00 50 % 2.388,00

Fragt 1,00 stk. 1.600,00 1.600,00

Jumping Fitness DK ApS / Tingskovvej 1 / 7000 Fredericia
CVR-nr. DK43445375 / Tlf. 23968576 / Web: Jumping-fitness.dk / Mail: kontakt@jumping-fitness.dk
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